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Entrevista ¢n Noticias ron sebre 1a resiliencia y el perdon

“Perdonar es un reto que sana tanto a
la victima como al victimario”: Reyes Rite

futuro. Yo puedo aprender del pasado, para tomar deci-
siones hoy y forjar el futuro que quicro

< l’,\ rias
persona ha tenido mucho dolor?

El perdon es aceptar la realidad como cs, asi de
dolorosa. Aceptar es el primer paso de la resiliencia
Adapto mi vida a que “esto ha sido asi”, yano va a ser

igual a cuando no tenia ese dolor. Cambia mi histona

RCN 5 e RO
TELEVISION  Foto tomada de www. noticiasron.com mi cerebro, porque he tenido upa experiencia —mu-

chas veces traumincs— que condictona mi existencia

a doctora Reyes Rite, profesora de la Facultad

de Educacion, tuvo un encuentro con ¢l peno-

dista Juan Eduardo Jaramillo de Noticias Rox, en
1a emision del domingo 10 de octubre, para reflexionar
sobre lo sustantivo del perdén. La académica espafiola
es 1a presidenta def Instituto Internacional para la Resi-
liencia y ¢l Desarrollo Emocional (Iryde)

JEso es facil

{Es un reto! Un reto humano, Perddn significa es
tar desarrollado humanamente, para ser capaz de per-
donar ¢n lo pequedo y en lo grande

o Qud tan fox il puede ser para el ¢ olombiano perdonar

marca del proceso de pe?

enel
phissat ¢ So seilientes: habé . g
;Laresiliencia e la copacidad para affontar simiacio- ois resilientes: habéis perdonado muchas veces,
Sois un pais que a pesar de las dificultades tirdis para
adelante. Tendis un sentido entrailablemente humano
de [a vida, de la familia. Cuando uno pide perdon, tam

nes dificiles?
Para afrontar dificultades y salir fortalecido de

las estas.
bidn tience que resttuir

£ Pud caracteristicas dehe lener una persona Gue &

ir “perdon'?

JPor qué cuesta o

e ofrecer el perdon?
Porque no nos perdonamos i BOSOITOS MISmMOs

Las personas tenemos una capacidad infinita de ser no- Tisch A aor y sier " pirsdon
: it ye Wciona Cor i
bles, y simultincamente, tambicn tenemos una capacidad

diria, “insondable”™— de vileza
Es decir, ;podemos ser muy buenos ¥ muy malas?

{Empicza con un “"perdon’! Ami, a los demas. Con

una aceptacion, lu tolerancia no es mis que —desde mi

facil pedir o aceplar ese per don cuando una

punto de vista— reteasar el conflicto. Aceptar es “esto
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mvita o la comunidad
universitans & asistir a
la Conferencia “Dindmica de
proyectos y logistica focalizada
como un enfoque mnovador pama
¢l estudio de fos sistemas logisti-
cos humanitarios cooperativos™
Los sistemas logisticos hu-
manitanos enmarcan las opera
ciones de entreps de ayudas y
evacuacion de victimas cuando
ocurren los desastres, v su ob
jetivo. ¢s la ripida y cficiente
recuperacion del bienestar de la
poblacion afectada. Estos siste-
mas s¢ carnctenzan por la nte-
raccidn de maltiples y vanados
actores con intereses disimiles,
incluida la poblacion local y
deben operar con recursos li-
mitados y compartidos, sobge
ung infraestructars ]Nrcl.llmcmc
destruida por el desastre
S¢ proponc wn enfoque ins
novador en ¢l cual las operacio-
nes de ayuda s¢ visualizan como
un proyecto sujeto @ demanda y

Biociencias

ladas con dindmica de sistemas
Esia propuesta busca determi
nar ¢l impacto de la aplicacion
de politicas cooperativas origi-
nadas en la logistica focaliza-
da, un enfoque proveniente del
campo militar en los tiempos de
respucsta del sistema logistico
humanitarno

Dirigida a: cstudiantes del
Doctorado en Logistica y Gestidn
de Cadenas de Suministros, ¢stu-
diantes de In Maestria en Disedo
v Gestion de Procesos —Enfasis
en Sistemas Logisticos—, y estu-
diantes de Glumos semestres de
Ingenieria Industrial y afines

Confercncista Leonardo
Jos¢ Gonzalez Rodriguez, estu-
diante del Doctorado en Logistica
y Gestion de Cadenas de Sumi-
nistros, magister en  Inpeniernia
Industrial, Especialidad cn nge-
nieria de Produccidn e ingenicn
industrig], micmbro det Grupo
de Investigacion en Stemas Lo-
wisticos ¥ profesor asistenite de 1a 5
Facultad de Ingenieria.

Simultineamente podemos hacer cosas brillantes
y humillantes. El cercbro humano tiene algo que no
tiene ningin cerebro animal: 1a memona a tiempo real,
esta es 1a que hace que una persona sca capaz, hoy,

ha sido asi®, “esto tendrd un sentido que al ticmpo -
descubrire”, y con esto podré trabajar para construir ¢l ©

futuro soflado que quiero.

La entrevista puede verse en el canal virtual de

Noticias Rox 0 en 1a pagina de la Facultad de Educacion.

recursos vanables, y son mode- :
==’ Hora: 12:00m. f

| Lugar: campus de la

de poner en coriexion su pasado, su biografia con cl
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Biomedico

Informacion de la Clinica Universidad de La Sabana y de las
facultades de Medicina y, Enfermeria y Rehabilitacion

Inteligencia artificial en el diagnéstico de
enfermedad pulmonar obstructiva crénica

a enfermedad i“‘l“"" ar  obDsuChIVA CTOnC Las redes neuronndes son un l||m Jdo Progranucion

(% s Ja cuana causa de mortalicdad en ¢ mun que simula ¢l funcionamiento del sistema nervioso cens

do, y a pesar de ser tan significativa, fos médicos no bl v analiza los fectores de nesgo; sintomis, signos, y en

stican apropradamente: un S por y Loy resuliados paraclinicos del pacienie, que

PRTSONAS (ue a5 centro hospitalanio s guizas generen los indicios parn determinar la probabili-
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o recrbe dmgnost dad de padecer o no la enfermedad

y solucid wacion, « doctor Alino Eo el prmer semiestre del ano, se presento el priner

el dingndstioo de 1a enfermedad

go Bastadas, neu y Chim [ dag ! que de esta red pars

bima, junto [ icro ‘
unle ' wh Internacional de Amenican Thomcie Socie-

modica d Colomdo, Desde ¢se semestre, ostl

ngadores
" valhidar esta Bemramienta
de M s, ¢ do - i ; : :
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ar en sequndos los factores de riesgo
dente, Con ello, se identificara
ecar 0 no 1a enfermedad




